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Proiectul ,Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre parteneri
intimi - II” (GEAR - Mecanism impotriva VPI - II) (JUST/2013/DAP/AG/5408) s-a desfasurat
in cadrul Proiectului Daphne III al Uniunii Europene. Activitatea care a generat prezenta
publicatie a beneficiat de sprijinul financiar al Programului Daphne III al Comisiei Europene.

Cele patru manuale din Pachetul educativ model revizuit GEAR - Mecanism impotriva VPI se
bazeaza pe prima editie a Pachetului educativ model GEAR - Mecanism impotriva VPI, realizat
in cadrul Programului DAPHNE III al Uniunii Europene: ,Constientizare privind egalitatea de
gen pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi” (GEAR - Mecanism impotriva VPI)
(JLS/2008/DAP3/AG/1258).

Activitatile incluse in prima editie a Pachetului educativ provin din publicatii si materiale
create de diferite organizatii si de specialisti din toata lumea. Dorim sa multumim autorilor si
autoarelor/editorilor si editoarelor care ne-au dat permisiunea sa utilizam, sa adaptam si sa
traducem activitatile din publicatiile lor.

Prima editie a fost revizuita si evaluata de experti voluntari din toata lumea. Asadar, dorim sa
multumim in mod special expertelor si expertilor care, cu generozitate, si-au facut timp sa ne
trimita observatiile lor extrem de valoroase, ajutandu-ne sa imbunatatim toate manualele din
Pachetul model ,GEAR - Mecanism impotriva VPI":

¢+ Maria de Bruyn, Senior Policy Advisor, Ipas

¢+ Shanna Burns, Cercetator, CAMH Centre for Prevention Science

¢+ Regine Derr, German Youth Institute, Information Centre Child Abuse and Neglect

¢+ Amir Hodzi¢, Expert National, Croatia

+ Maja Mamula, Expert National, Croatia, Psiholog

¢+ Anna Markulin, Profesor cultura si filozofie croata

¢+ Lori Michau, Co-Director, Raising Voices

¢+ Artemis Pana, Consultant independent - violenta de gen

+ Matina Papagiannopoulou, Sociolog/Criminolog, Membru stiintific specialist al biroul
Secretarului General pentru egalitate de gen, Ministerul de Interne din Grecia

¢+ E. Lisa Price, conferentiar dr. si psiholog acreditat

¢+ dr. David A. Wolfe, presedinte RBC in sanatate mintald a copiilor (CAMH) si Profesor
de psihiatrie si psihologie (Universitatea din Toronto)
Pachetul educativ adaptat pentru Romania a fost evaluat in regim de voluntariat de experti
nationali. Dorim sa multumim si acestora pentru contributia lor extraordinara la Pachetul
educativ ,GEAR - Mecanism Tmpotriva VPI” adaptat pentru Romania:
+ Daniela Muntean - prof., inspector activitati educative - Inspectoratul Scolar Judetean
Sibiu
¢+ Georgiana-Silvia Epure - Young Leader in Women Deliver Young Leaders Programme;
Secretar Executiv al Departamentului de Educatie si Comunicare in Consiliul National al
Elevilor 2012-2013
¢+ Ioana Avadani - director Centrul pentru Jurnalism Independent
¢ Laszl6é Eva - dr., lector univ., Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Sociologie si
Asistenta Sociala; psiholog, AFIV-ARTEMIS
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Materialele si activitatile din Pachetul educativ GEAR ,Constientizare privind
egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi” isi propune sa
contribuie la prevenirea primara a VPI prin interventia la nivel de scoala. Scopul
este acela de a creste nivelul de constientizare si a deconstrui stereotipurile de gen
perpetuate atat in randul elevilor si elevelor de liceu, cat si in randul profesorilor si
profesoarelor. Mai exact, dupa o formare special adresata profesorilor pentru a le mari
gradul de constientizare si capacitatea de a implementa la clasa programe de prevenire
primara a VPI, profesorii la randul lor vor contribui prin activitatile ,Mecanism impotriva
VPI” la marirea gradului de constientizare al elevilor cu privire la efectele nocive ale
stereotipurilor de gen, inclusiv VPI si violenta in relatii romantice. De-construirea
stereotipurilor de gen intiparite in mintea adolescentilor va contribui la formarea unor
atitudini de toleranta zero fata de violenta de la o varsta relativ frageda, scopul final fiind
promovarea in randul tinerilor a unor modele de relationare sanatoase si bazate pe
principiul egalitatii.

Prin intermediul materialelor de constientizare adecvate varstei lor, elevii/elevele vor evalua
si vor contesta stereotipurile ,mostenite” cultural si vor privi diferentele dintre sexe ca pe
niste caracteristici individuale, mai degraba decat ca pe niste trasaturi de superioritate a
unui sex asupra celuilalt.




De ce este atat de importanta prevenirea primara a VPI?

Incd de la nastere, indivizii sunt bombardati de familie, scoald si comunitate cu mesaje
explicite si implicite care le indica tiparul ,adecvat” al feminitatii si al masculinitatii. Sub
presiunea acestor mesaje, copiii se conformeaza unor roluri si asteptari generate in
functie de felul in care genul este structurat de societate. Cu cat o societate este mai
patriarhala, cu atat sunt mai pronuntate diferentele de valori pe care trebuie sa le
adopte indivizii de sexe diferite. In aceste conditii, ,captivi” in ,inchisoarea”
stereotipurilor de gen, baietii si fetele, barbatii si femeile, se lasa convinsi sa accepte si
sa indeplineasca rolurile diametral opuse care li se impun. Astfel, baiatul/barbatul
trebuie sa aiba intotdeauna castig de cauza, sa controleze si sa fie puternic, agresiv si
competitiv, in timp ce fata/femeia trebuie sa fie sensibild, emotiva, toleranta, pasiva si
sa se sacrifice. Avand ferm inradacinate aceste perceptii care plaseaza un sex in rolul de
dominator al celuilalt sex, nu trebuie sa ne miram de aparitia fenomenului violentei intre
parteneri intimi in relatiile dintre tineri. Paradoxul este evident: in mod constient sau nu,
noi toti reintarim stereotipurile sociale care conduc la violenta, insa, in acelasi timp,
Luptam” pentru eliminarea violentei din comunitate, fara sa intelegem legatura dintre
stereotipurile de gen si violenta impotriva femeilor si a fetelor.

Din acest motiv, prevenirea VPI trebuie sa inceapa de la o varsta cat mai frageda.
Astfel, sistemul de invatamant este contextul ideal de desfasurare a acestui efort
etapizat, incepadnd de la gradinita si pana la universitate sau chiar continuand cu
formarea continud. Bineinteles, continutul trebuie adaptat in functie de varsta grupului
tinta. La gradinita si in primele clase ale invatamantului primar, prevenirea VPI trebuie
sa se concentreze pe dezvoltarea unei personalitati sanadtoase, care sa nu fie bazata pe
perceptii stereotipale ale genurilor (cu o astfel de personalitate copiii nu ar perpetua
violenta ca mijloc de gratificare a stimei de sine, nici nu ar accepta rolul de victima si nu
ar tolera violenta in mediul lor social). La o etapa ulterioara, la clase mai mari, li se
poate vorbi elevilor despre modul In care pot utiliza presiunea sociala asupra grupului
din care fac parte pentru a obtine schimbarea sociala dorita inspre toleranta zero fata de
violenta.

Profesorii si profesoarele sunt grup tinta datorita rolului cheie pe care il joaca in
implementarea unor astfel de activitati de constientizare la clasa, ei fiind adultii cei mai
apropiati de copii dupd périnti. insd, dacd nu sunt instruiti special in acest sens,
majoritatea profesorilor si profesoarelor vor transmite probabil aceeasi imagine
stereotipala despre cele doud sexe impartasita de publicul larg, ceea ce constituie un
obstacol major in indeplinirea rolului lor important. Tocmai din acest motiv, proiectul
~GEAR - Mecanism impotriva VPI” include si sesiuni de instruire a profesorilor si
profesoarelor care, pe langa intarirea capacitatii si abilitatilor, pun mare accent pe
dizolvarea propriilor stereotipuri de gen ale profesorilor si profesoarelor, convingandu-i
de importanta reald a implementarii proiectului. Avand in vedere ca aproape toti copiii si
adolescentii merg la scoald, este extrem de important ca programele de egalitate de gen
sa fie disponibile in scoli ca modalitate de prevenire primara a violentei de gen, a
violentei in relatii romantice si a VPI, fiind oferite de profesori si profesoare care
constientizeaza in mod real problema si care sunt instruiti in mod adecvat cu privire la
stereotipurile de gen si legatura lor cu violenta.



Trebuie mentionat ca recomandarea de mai sus se inscrie in articolul 14 al Conventiei
Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a
violentei domestice (2011), unde se mentioneaza cad astfel de ,materiale didactice...
adaptate capacitatii in evolutie a elevilor” trebuie incluse nu numai in ,curriculumul formal
la toate nivelele de educatie”, ci si ,in stabilimentele educationale informale, precum si in
stabilimentele sportive, culturale si recreative si in mass media”. Din pacate, in
majoritatea statelor UE - inclusiv state care au participat la proiectele GEAR - Mecanism
fmpotriva VPI I si II - astfel de eforturi nu sunt integrate in programa scolara. Profesorii si
profesoarele nu sunt nici sensibilizati asupra problemei, nici special formati. Asadar, nu
doar ca sunt tributari ei insisi perceptiilor stereotipale de gen, dar se si raporteaza la
eleve si elevi pornind de la aceste stereotipuri si facand discriminari bazate pe sex. Ceea
ce este si mai rau este ca multi profesori si multe profesoare nu sunt constienti/constiente
ca au comportamente discriminatorii si ca, de multe ori, consolideaza comportamente
stereotipale. ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” isi propune sa contribuie la schimbarea
situatiei, crescand nivelul de constientizare in randul profesorilor si profesoarelor,
indrumandu-i sa identifice si sa deconstruiasca propriile stereotipuri de gen.

Varsta elevilor si elevelor vizati/vizate de proiectul ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”
(14-16 ani) nu este cea mai mica posibila, desi toti specialistii care au lucrat la elaborarea
acestei publicatii considera ca eforturile de prevenire care au ca scop de-construirea
stereotipurilor de gen trebuie sa debuteze cat mai devreme la nivelul scolilor (de la
gradinita, mai exact). Mai mult, acestia sunt de parere ca pachetul GEAR - Mecanism
impotriva VPI este adecvat pentru copii incepand cu varsta de 12 ani si cd majoritatea
activitatilor din modulele despre stereotipuri de gen si egalitate de gen, precum si din cel
despre relatii sanatoase si nesandtoase pot fi aplicate in cazul copiilor mai mici de 12 ani.
Totusi, In multe tari se observa o opozitie la nivelul autoritatilor din domeniul educatiei cu
privire la reducerea varstei de la care copiii pot participa la astfel de interventii. Drept
rezultat, nu se pot implementa programe asemanatoare nici macar pentru copiii din
fnvatamantul primar. Pentru a trece de aceasta atitudine, s-a hotarat ca in aceste state
eforturile de prevenire primarda sa porneasca in sens invers, de la varste mai mari,
urmand ca, in timp, sa se ajunga la varste mai mici.

Copiii sunt expusi la stereotipuri de gen de cdnd se nasc, motiv pentru care este
important sd se inceapa desfiintarea acestora de la o varstd cit mai fragedd. Ins& si
varsta de 14% ani este de importanta cruciald, pentru ca, in majoritatea tarilor, este
varsta in jurul cdreia majoritatea elevilor isi incep sau si-au inceput primele relatii
romantice. Scoala poate fi un punct de interventie cheie care sa ofere elevilor si elevelor
informatiile si aptitudinile necesare pentru a evita sa comita sau sa fie victimele violentei
in relatii romantice si/sau cum sa reactioneze adecvat la aceasta.

Dupa implementarea eficientd in cazul copiilor cu varste peste 14 ani in contextul
proiectului GEAR - Mecanism impotriva VPI I, in contextul proiectului ,GEAR - Mecanism
impotriva VPI I1” se va testa aplicabilitatea materialelor in cazul copiilor mai mici (12%).

! Austria, Cipru, Croatia. Germania, Grecia, Romania si Spania
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Versiunea pentru Romania a pachetului educativ ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”
contine patru manuale:

Booklet I:

Manualul

Manualul

Manualul

MASTER PACHAGE ES

for conducting a
“GEAR against IPV"
Teachers' Seminar
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II: Realizarea seminarului GEAR - Mecanism impotriva VPI de instruire a
cadrelor didactice
III: Manualul pentru cadrele didactice ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”

IV: Manualul activitatilor pentru elevi ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”

Manualul I cuprinde prezentarea generald a abordarii si a proiectelor ,,GEAR
- Mecanism Tmpotriva VPI” in contextul in care a fost creat materialul, precum
si sugestii pentru partile interesate cu privire la publicarea acestora, moduri
de abordare a grupurilor tinta si idei de lobby la nivel national prin
intermediul unor actiuni specifice directionate catre includerea atelierelor

+GEAR - Mecanism impotriva VPI” in programa liceelor.

Manualul II, cu titlul ,Realizarea seminarului GEAR - Mecanism impotriva
VPI de instruire a cadrelor didactice” a fost creat pentru a sustine pe cat
posibil o pregatire unitara a profesorilor si profesoarelor din aceeasi tara sau
din diferite tari ale UE care doresc sa implementeze ateliere ,GEAR -
Mecanism impotriva VPI” pentru adolescentii sau copiii din clasele lor (sau in
alte contexte).

Manualul III reprezintd o sursa utila de informatii pentru profesori si
profesoare, inclusiv informatii despre cum sa organizeze un atelier ,GEAR -
Mecanism impotriva VPI” si procesul pas cu pas de implementare,
documentare si evaluare a atelierului realizat la clasa. Cel mai important,
Manualul III contine o serie de activitati ce pot fi implementate la clasa.

Manualul IV se axeaza pe elevi si este strans legat de Manualul III. Acesta a
fost creat in asa fel incat sa ofere profesorilor si profesoarelor fise de lucru si
materiale auxiliare gata de utilizare in cadrul atelierelor.




A. Abordarea GEAR-Mecanism impotriva VPI

A.1. ,Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre
parteneri intimi", abordare

GEAR - Mecanism impotriva VPI (Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea
violentei intre parteneri intimi) este o actiune coordonata de prevenire primara, prin instruirea
cadrelor didactice si secundard, prin constientizarea elevilor cu privire la aspecte ce tin de
egalitatea de gen. Printr-o serie de ateliere care includ activitati interactive, desfasurate in clasa
si coordonate de catre cadre didactice instruite in mod corespunzator, elevii sunt incurajati sa
identifice si sa evalueze perceptii stereotipale ,mostenite" cultural si adanc inradacinate asupra
rolurilor de gen - care pot duce adesea la VPI - si sa si le modifice. Scopul este ca elevii sa
abordeze aparentele diferente intre sexe, nu ca pe o superioritate sau inferioritate generala a
unui sex asupra celuilalt, dar ca ceea ce sunt in realitate, adica, diferente individuale intre
barbati si femei, cat si sa inteleaga ca diferentele de gen nu sunt inerente fiecarui sex, ci sunt
pur si simplu constructe sociale.

Pentru a realizarea acest obiectiv, ,,GEAR-Mecanism impotriva VPI" sugereaza implementarea,
in context educational, a unor activitati de sensibilizare asupra egalitatii de gen si de prevenire
a VPI; obiectivele de invatare, planificarea, instrumentele si metodologia de implementare a
acestor activitati au fost compilate in cele patru Manuale din fiecare pachet national, care pot fi
dezvoltate pe baza pachetului model ,GEAR impotriva VPI".

Abordarea ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI” are cateva caracteristici foarte importante
care 1l fac nu doar unic, dar si model de bune practici.

Mai exact ,GEAR-Mecanism Tmpotriva VPI":

o face legatura directa intre VPI si inegalitatea de gen, exclusiv prin tehnici de
invatare active si prin activitati experientiale pentru adolescenti

e este centrata pe copil: adolescentii sunt ghidati (nu invatati) sa-si exploreze propriile
atitudini si impactul pe care acestea il au in viata lor, si sa ,descopere” si sa exerseze
abilitati de viata care sa-i ajute sa dezvolte relatii sanatoase, relatii intime fara violenta;

e asigura materiale gata de utilizat pentru dezvoltarea unei interventii complete
(instruirea cadrelor didactice- ateliere pentru elevi- evaluare);

e contine o puternici componenta de evaluare (instrumente si metodologie) a procesului si
a eficacitatii (incluzand si evaluarea sustenabilitatii efectelor interventiei);

o este eficient: rezultatele evaluarii implementarii arata ca interventiile aplicate (formarea
cadrelor didactice si sensibilizarea elevilor) sunt extrem de eficiente;

¢ ofera (in Pachetul Model) metodologia si instrumentele pentru dezvoltarea materialelor
cultural adecvate pentru orice tara;

¢ este disponibil spre folosire in 7 state membre ale UE (7 Pachete Nationale sunt deja
disponibile); interventiile au fost testate pilot in toate tarile;

e constd intr-o realizare exacta a cerintelor prevazute in Art. 14 al Consiliului Europei

(2011) Conventia privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a
violentei domestice.



A.1.1. Identitatea proiectului

Proiectul ,,GEAR-Mecanism impotriva VPI”-I [JLS/2008/DAP3/AG/1258] a fost o actiune de
24 de luni (Decembrie 2009-Noiembrie 2011), co-finantata de Comisia Europeana (Programul
DAPHNE 1III, Directoratul General pentru Justitie, Libertate si Securitate) si organizatiile
participante.

Cinci organizatii din patru tari au participat in acest proiect: trei din cele 27 state membre ale
UE (Austria, Germania si Grecia) si un stat candidat (Croatia). Organizatia care a coordonat
proiectul a fost The European Anti-Violence Network-EAVN (Grecia). Organizatiile partenere au
fost SPI Forschung hGmbH (Germania), Austrian Women’s Shelter Network, AOF/Information
Centre Against Violence (Austria) si Hellenic Association of Health Education Teachers (Grecia),
in timp ce Center for Education, Counselling and Research-CESI (Croatia) a participat ca
partener asociat. Prof. Carol Hagemann-White (Germania) a participat ca experta, fiind
responsabila cu evaluarea externa a proiectului.

Proiectul ,GEAR- Mecanism impotriva VPI”-II [JUST/2013/DAP/AG/5408] a fost o actiune de
26 de luni (Octombrie 2014-Noiembrie 2016), co-finantata de Comisia Europeana prin
programul DAPHNE III. Si acest proiect a fost coordonat de European Anti-Violence Network-
EAVN (Grecia) si evaluat extern de catre prof. Carol Hagemann-White (Germania).

Cinci organizatii din cinci tari, din cele 28 de state membre ale UE, au participat ca parteneri:
Center for Education, Counselling and Research-CESI (Croatia), Mediterranean Institute of
Gender Studies-MIGS (Cipru), The Smile of the Child (Grecia), Asociatia pentru Libertate si
Egalitate de Gen-A.L.E.G. (Romania) si Plataforma unitaria contra les violéncies de génere
(Spania).




A.1.2. Ce a realizat ,,GEAR-Mecanism impotriva VPI” a

Scopul final al acestei actiuni a fost acela de a contribui la protejarea fetelor si femeilor (de
toate formele de violenta de gen), precum si de a dezvolta politici si practici menite sa
promoveze egalitatea de gen in domeniul sanatatii publice. Instrumentele utilizate pentru a
atinge acest scop au fost Pachetul Model si Pachetul National ,GEAR-Mecanism impotriva VIP"!.

Principalele realizari ale proiectului ,GEAR-Mecanism impotriva VPI"” au fost a) dezvoltarea si
distribuirea pachetelor nationale adaptate cultural si revizuite bazate pe rezultatele evaluarilor -
Pachetul Model si patru Pachete Nationale ,Gear-Mecanism impotriva VPI" (austriac, croat,
german si grec), b) sensibilizarea adolescentilor (prin ateliere pentru elevi in 3 state
membre) in ceea ce priveste efectele nocive ale stereotipurilor de gen, deconstructia miturilor si
dezvoltarea unor relatii intime sigure si sanatoase, cu toleranta zero fatda de violenta si, in
consecinta, c) cresterea posibilitatii de a dezvalui incidente de violenta de catre adolescenti care
au fost constientizati; imbunatatirea capacitatii cadrelor didactice (prin seminare), d)
intelegerea problemelor legate de stereotipurile de gen, modul in care acestea sunt legate de
manifestarea violentei de gen, semnele de avertizare primare ce au ca scop identificarea unor
astfel de cazuri, e) folosirea materialelor produse pentru a implementa ateliere ,GEAR-
Mecanism impotriva VPI” pentru elevi de liceu.

In contextul proiectului ,GEAR-Mecanism impotriva VPI”, a fost dezvoltatd o editie revizuita a
Pachetului Model, in baza careia trei noi Pachete Nationale (cipriot, roman, spaniol) au fost
elaborate, evaluate si revizuite, in timp ce cele doua pachete existente (croat si grec) au fost
actualizate. Sub indrumarea Pachetului National, ,GEAR- Mecanism impotriva VPI", au fost
puse in aplicare si evaluate interventii principale (seminare pentru profesori si ateliere
pentru elevi) in cele 5 tari; in plus, materialul si interventiile au fost testate pilot si cu
adolescenti si copii din grupuri de risc in 3 tari.

Mai mult decat atat, pentru a extinde sensibilizarea la populatia generala a
adolescentilor, a fost utilizata diseminarea de la egal la egal: adolescenti care au participat
la atelierele ,GEAR- Mecanism impotriva VPI” au avut posibilitatea de a crea si de a transmite
colegiilor lor propriile lor mesaje de prevenire printr-o campanie online si o conferinta
nationald, care au avut loc in fiecare din cele 5 tari.

O alta componenta nouad, care s-a adaugat in cadrul acestui proiect, a fost cartarea initiativelor
de prevenire si de sprijin a VPI/VS in adolescenta pentru 5 state membre participante; se
prevede ca aceasta cartare va fi un plus pentru mai multe state membre, prin contributia
delegatilor din cele 28 state membre si a celor 8 potentiale candidate, care vor fi invitati sa
participe la o conferinta europeana, cu scopul principal de a disemina materialele si
abordarea ,GEAR-Mecanism impotriva VPI".

1 Dezvoltarea Pachetului Model si Pachetul National sunt descrise in detaliu in Capitolul A4 Partea B,

respectiv in Manualul I din Pachetul Model (gear-
ipv.eu/images/Master GEAR against IPV Booklet I RevEd.pdf).
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Proiectul GEAR - Mecanism impotriva VPI-II in Romania a inclus urmatoarele activitati:

Elaborarea Pachetului educativ adaptat pentru Romania

Echipa de proiect de la A.L.E.G. a elaborat materialele pornind de la indrumarile date de
organizatia coordonatoare din Grecia, cu experienta in proiectul GEAR - Mecanism impotriva VPI
- I. Ulterior, patru experti din Romania, selectati pentru expertiza fie pe tema violentei de gen,
educatie sau activitati de tineret, au evaluat in mod voluntar materialele educative elaborate.
Au fost organizate un focus grup cu elevi si unul cu cadre didactice pentru a include punctele de
vedere ale grupului tinta.

Seminare de formare pentru profesori

o formarea teoretica si experientiala a profesorilor pe teme legate de atitudinile stereotipale de
gen, egalitatea de gen si violenta bazata pe gen in relatiile adolescentilor;

¢ consolidarea capacitatii si dezvoltarea abilitatilor de implementare si evaluare a atelierelor de
constientizare pentru adolescenti, in scoli sau in alte medii;

o dezvoltarea competentelor legate de identificarea, gestionarea si indrumarea spre servicii de
suport ale cazurilor de abuz asupra copiilor si adolescentilor cu care se pot confrunta.

Ateliere de constientizare a adolescentilor ,,Construirea unor relatii intime sanatoase”

Adolescentilor le-a fost oferit, prin intermediul activitatilor experientiale, prilejul de a a)
reevalua si depasi — intr-un mediu de siguranta - stereotipurile de gen mostenite si b) a explora
influenta acelor atitudini stereotipale de gen si a rolurilor de gen impuse social asupra relatiilor
lor, dar si modul cum raporturile inegale de putere dintre sexe sunt direct legate de violenta
impotriva fetelor si femeilor. Mai mult, adolescentilor le-au fost formate abilitdtile necesare
pentru a putea recunoaste - intr-o faza incipienta - caracteristicile nesanatoase sau chiar
abuzive ale unei relatii, fiind capacitati pentru a putea avea relatii sanatoase.

Scopul final al atelierelor a fost de a-i determina pe tineri sa fie mai putin toleranti fatda de
violenta 1n relatii intime, mai constienti cu privire la caracteristicile si consecintele violentei
bazate pe gen si sa fie pregatiti cu abilitati de protectie impotriva violentei intre parteneri intimi
si a altor forme de violentda bazata pe gen, atdt pentru ei cat si pentru persoanele pe care le
Cunosc.

Obiectivul pe termen lung al atelierelor este ca relatiile adolescentilor sa fie unele sanatoase si
bazate pe egalitate si respect reciproc, pentru cd, in acest tip de relatii, fenomenul violentei
bazate pe gen este improbabil sa apara.

Activitati de diseminare si campania de constientizare bazata pe materiale realizate
de elevi

Elevii au transpus in materiale video mesajele cheie pe care au dorit sa le transmita colegilor lor
de generatie in urma parcurgerii atelierelor educative din proiect. Toate cele 11 materiale au
fost promovate de A.L.E.G. in mediul online. ,Gelozia nu este o forma de iubire” este mesajul
videoclipului declarat castigator de un juriu care a inclus si tineri.

Experienta de implementare a proiectului a fost prezentata in cadrul unei conferinte nationale
care a inclus elevii. Elevele si cadrele didactice din toate cele 10 unitati scolare unde s-a
implementat proiectul, respectiv tinerii din centrul de plasament unde A.L.E.G. a sustinut
ateliere pentru participanti din grupuri vulnerabile. Acestia au avut ocazia de-asi prezenta
punctele de vedere despre utilitatea materialelor elaborate, a metodologiei si despre modul in
care s-a implementat proiectul in prezenta autoritatilor locale si centrale din domeniul educatiei,
respectiv din domeniul egalitatii de sanse.
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B. LOBBY PENTRU PACHETUL EDUCATIV ,,GEAR-Mecanism impotriva VPI" ADAPTAT

PENTRU ROMANIA

Dezvoltarea Pachetului national ,GEAR - Mecanism impotriva VPI" adaptat pentru Romania este
primul si cel mai important pas in implementarea in unitati scolare a unui program de prevenire
primara privind violenta de gen si violenta intre parteneri intimi.

In acest capitol, sunt sugerate actiuni specifice pentru pachetul romanesc la doud niveluri: in
primul rand, lobby pentru integrarea atelierelor ,,GEAR-Mecanism impotriva VPI" in programele
de invatamant liceal si, in al doilea rand, promovarea pe scara larga a pachetului adaptat pentru
Romania.

B.1. Consolidarea sustenabilitatii pachetului educativ ,,GEAR-Mecanism impotriva
VPI" adaptat pentru Romania si promovarea pentru integrarea materialului in
curriculumul scolar

Activitatea de lobby este efortul unei persoane sau al unui grup de indivizi care impartasesc o
idee comuna de a influenta factorii de decizie, pentru a-i convinge sa se indrepte spre o actiune
dorita. Ideea comuna ce apare in fiecare Pachet national este necesitatea lobby-ului la nivel
national si punerea in aplicare a proiectelor de prevenire primara a violentei intre parteneri
intimi in cadrul educational si integrarea permanenta a materialului respectiv in programa
scolara, asigurandu-se astfel durabilitatea a efortului.

Avand in vedere ca, in Romania, exista deja optionalul Educatie pentru sanatate care include
aspecte legate de violenta partenerului, o solutie pe care o recomandam este includerea
activitatilor ,GEAR - Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre
parteneri intimi” in cadrul acestui optional, modulele 1 si 2 fiind potrivite pentru ciclul gimnazial,
iar Modulele 3 si 4 pentru clasele 9-12, cu conditia formarii prealabile a cadrelor didactice care
predau optionalul si cu conditia alocarii unor timpi suficienti parcurgerii activitatilor conform
metodologiei proiectului.

Responsabila pentru a face lobby pentru integrarea atelierelor ,GEAR - Mecanism impotriva VPI"
in programele scolare din Romania este Asociatia pentru Libertate si Egalitate si Gen - A.L.E.G.
care si-a asumat initiativa de a dezvolta pachetul ,GEAR” pentru Romania.

Dezvoltarea de parteneriate cu actori cheie locali: Asociatia pentru Libertate si Egalitate
de Gen - A.L.E.G. va continua sa lege parteneriate locale cu persoane fizice si organizatii care
impartasesc aceleasi interese in vederea atingerii obiectivului comun, si anume prevenirea
primara a violentei intre parteneri intimi sub toate formele sale si a violentei sexuale, si care
sunt dispusi sa contribuie la activitdtile de diseminare, precum si in a face lobby pentru
includerea atelierelor ,,GEAR- Mecanism impotriva VPI" in scoli, atat la nivel local cat si national.
Institutii sau experti in prevenirea primara a Violentei intre Parteneri Intimi din cadrul scolilor
sau din comunitatii vor face parte dintr-o astfel de echipa, precum si autoritati locale,
municipalitati, ONG-uri conexe, asociatii ale profesorilor si parintilor, dar si cadrele didactice,
parinti si elevi.
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Lobby pentru participarea activd a autoritatilor nationale: In Romania, decidentul
principal, adica autoritatea publica cu atributii legate de modificari in programa scolara si
continutul optionalelor, este Ministerul Educatiei Nationale (MEN) si structurile sale de
specialitate. Un rol important in obtinerea acordului ministerului il poate juca Institutul de
Stiinte ale Educatiei (ISE) care are menirea de a asigura suportul stiintific necesar celor mai noi
abordari in educatie. De asemenea, ISE va putea facilita/media un acord intre MEN si A.L.E.G.
pentru preluarea si integrarea manualelor ,GEAR-Mecanism impotriva VPI".

Nu sunt de neglijat nici organizatiile cu experienta in lobby pentru educatia pentru sanatate,
cum este Asociatia Tineri pentru Tineri. Pentru un lobby eficace si integrarea modulelor ,GEAR -
Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi” in
programa scolard din Romania, Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen - A.L.E.G. va
aborda factorii de interes mai sus amintiti pentru a le obtine sprijinul in demersul de preluare a
modulelor GEAR in optionalul Educatie pentru sanatate.

Institutii/persoane cheie vor fi abordate prin diferite mijloace pentru transmiterea unei cereri
oficiale, co-semnate si de Institutul de Stiinte ale Educatie, aldturi de ONG-uri, precum si
scrisori deschise publicate in mass-media.

Lobby pentru ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI” la nivel local:

La nivel local, se poate face lobby pentru implementarea atelierelor GEAR prin solicitarea
aprobarii de la Inspectoratele Scolare Judetene si, prin intermediul lor, diseminarea rapoartelor
proiectului privind eficacitatea atelierelor catre directorii de unitati de invatamant pentru a-i
convinge de utilitatea abordarii. In aceste conditii insd, atelierele rdman activitdti in afara
programei scolare, dar care se pot implementa in perioadele dedicate educatiei non-formale.
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B.1.1. Diseminarea si promovarea Pachetului educativ ,,GEAR - Mecanism impotriva
VPI” adaptat pentru Romania

Metode de diseminare si promovare a Pachetului educativ ,GEAR - Mecanism
impotriva VPI” adaptat pentru Romania. Diseminarea are trei obiective: informare,
sensibilizare si intelegere si lobby (aspecte prezentate in sectiunea B.1). In ceea ce priveste
diseminarea Pachetului educativ ,GEAR-Mecanism impotriva VPI" adaptat pentru Romania si
promovarea implementarii atelierelor, obiectivele pot fi detaliate dupa cum urmeaza:

Informarea se refera in special la indivizi si organizatii care nu apartin grupului tinta al
proiectului ,,GEAR-Mecanism impotriva VPI”, dar totusi ar trebui informati privind violenta intre
parteneri intimi si violenta sexuala, precum si orice alte actiunile de prevenire existente. Desi nu
este necesar sa li se furnizeze informatii despre detalii tehnice sau de alta natura ale
materialului sau ale atelierelor, trebuie sa fie informati cu privire la scopul pentru care au fost
elaborate si utilitatea lor pentru elevi. Acest tip de diseminare poate ajuta, cel putin la nivel
local, prin informarea oamenilor despre existenta acestui material si poate facilita acceptarea si
implementarea atelierelor in scoli. In acest caz, grupul-tintd poate fi format din parinti/tutori ai
elevilor, care, daca nu sunt informati, pot fi ezitanti in permiterea participarii copiilor la
activitatile atelierului. Jurnalistii pot fi considerati un grup tintd, acestia sunt in masura sa
contribuie la diseminarea pe scara larga a informatiei.

Parintii/tutorii pot fi informati prin intermediul scrisorilor (a se vedea capitolul B.2.) sau al altor
materiale informative, precum pliantul proiectului, care va ajunge la ei prin:

e asociatiile de parinti;

e consiliile elevilor (structuri informale la nivel national, judetean si la nivel de unitate
scolara);

e comunicate de presa in medii specializate pe educatie, pagini sau grupuri de Facebook;
e comunicate catre mass media locala/nationala.

Sensibilizare si intelegere: In acest caz, diseminarea pachetului educativ adaptat pentru
Romania va avea drept public tinta cadrele didactice, consilierii scolari si elevi/eleve din cadrul
liceelor. Persoanele care apartin acestor grupuri trebuie sa fie convinse de importanta efortului
si a beneficiilor directe asupra lor si sa ia parte la implementarea proiectului. Prin urmare, este
important, atat pentru cadrele didactice cat si pentru elevi, sa fie informati cu privire la
necesitatea proiectului, a importantei si a naturii problemei vizate; cadrele didactice trebuie sa
fie, de asemenea, informate cu privire la alte caracteristici tehnice (precum formarea necesara
si procesul de implementare) ale proiectului ,GEAR-Mecanism impotriva VPI". Alte grupuri tinta
a caror sensibilizare trebuie avuta in vedere ar putea fi: a) agentii, ONG-uri si specialisti din
domeniul educatiei, sanatatii, egalitatii de gen sau prevenirii violentei b) cadre didactice sau
consilieri scolari (psihologi), care pot fi abordate prin intermediul structurii de invatamant
(Pachetul National poate fi trimis catre acestea), precum si cadre universitare din domeniul
educatiei (prin contacte personale, publicatii stiintifice, anunturi).
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Lobby pentru factorii de decizie: ,Decizia” se refera la acceptarea proiectului si la aprobarea
integrarii acestuia in curriculumul scolar liceal, fie la nivel national si permanent de catre
Ministerul Educatiei, fie la nivel local si/sau temporar de catre Inspectoratul Scolar Judetean si
de catre directiunea scolii. Prin urmare, actiunile de diseminare la acest nivel a) indirect, vor
tinti grupuri de persoane care sunt in masura sa ,influenteze” luarea unor decizii privind cadrul
educational, precum un inspector scolar, specialisti in domeniu, ONG-uri, parinti si elevi, si b)
direct, vor tinti persoane care ,iau decizia” daca atelierele ,,GEAR-Mecanism impotriva VPI” vor
fi sau nu integrate in curriculumul scolar liceal, cum ar fi ministrul. Aceste grupuri de persoane
ar trebui informate in detaliu despre beneficiile si cerintele unui astfel de proiect, precum si
despre orice evaluare disponibila privind eficienta.

Mijloace de diseminare a pachetului educativ adaptat pentru Romania si a proiectului
~GEAR - Mecanism impotriva VPI"-II

Site-ul proiectului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI"-II: www.gear-ipv.eu
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Site-ul proiectului ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI”- I: www.1st.gear-ipv.eu
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The project’s 1%t Managerial Meeting was heid In Athens from the 20" to 30t of January 2010, n the conference room of Hotel Acropols Select. The meeting was organized by
and  total of 12 representatives of organzatons that are particpating n the project attended the meetng in order to organge and mutualy decde upon IMportant steps of the

Site-ul Asociatiei pentru Libertate si Egalitate de Gen- A.L.E.G.: www.aleg-romania.eu

Pagina de Facebook A.L.E.G.: https://www.facebook.com/alegromania/

Notificari cu privire la existenta pachetului national si a activitatilor proiectului se vor face prin
postarea pe site-urile organizatiilor relevante, care sunt vizitate in mod exclusiv de catre cadre
didactice eligibili pentru punerea in aplicare a atelierului: wedu.ro, restartedu.ro,
sexulvsbarza.ro (platforma de educatie sexualad pentru adolescenti), didactic.ro.

Pliantul proiectului - Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre
parteneri intimi pliant

Materiale de constientizare: materiale concepute de elevii participanti la ateliere se regasesc
pe pagina de YouTube a A.L.E.G. Dezvatam violenta

Prezentarea pachetului national diferitor ONG-uri prin buletine informative: cum ar fi
newslettere locale, precum http://educatie.inmures.ro/, http://portal.edu.ro/.
http://www.crj.ro/

intalniri cu reprezentanti ai autoritatilor locale: primari, inspectori scolari generali si
inspector scolar responsabil de activitatile extrascolare, directori de unitati de invatamant,
directorii Directiilor Generale de Protectia Copilului.

Organizarea de Conferinte:

In data de 14 octombrie 2016, in cadrul Conferintei Nationale ,Egalitatea si prevenirea violentei
de gen in educatie”, au fost prezenti consilierul Ministrului Educatiei, secretarul de stat din
cadrul Ministerului Muncii - Agentia pentru Egalitate de Sanse intre Femei si Barbati pentru a
asculta impresiile si recomandarile celor 10 unitati de invatamant liceal care au testat modulul
educativ propus de A.L.E.G. in anul scolar 2015/2016. in cadrul proiectului ,Mecanism de
prevenire a violentei intre parteneri intimi II”, A.L.E.G. a format 55 de cadre didactice si
consilieri scolari pentru predarea modulului, iar ulterior 274 de elevi din Braila, Bacau, Cugir,
Cluj-Napoca, Sibiu si Slobozia au parcurs cele 13 ore cu activitati interactive. Formatorii
A.L.E.G. au predat modulul si unui grup de 12 tineri institutionalizati din cadrul Complexului
Gulliver din Sibiu (cu participarea educatorilor lor), pentru ca tinerii din sistemul de protectia
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copilului sunt o categorie vulnerabila la violenta repetata. ,Nu a fost ca la o ord obisnuita, adica
nu am stat in banci sa ascultam teorii stiintifice. Am fost implicati in jocuri de rol, incurajati sa
ne exprimam propriile opinii si sa gandim solutii la cazuri concrete de violenta in cuplu. Toti
tinerii ar trebui sa parcurga acest modul, pentru cd acasa nu discutam lucrurile acestea”
povesteste unul dintre elevii de la Colegiul Tehnic ,A. Saligny” din Bacau, elev a carei clasa a si
castigat premiul concursului de productii cu tema ,Dezvatam violenta”. Dintre concluziile lor:
intr-o relatie sanatoasa cei doi impart raporturile de putere, iar gelozia nu este o forma de
iubire! Clipul video se poate urmari la https://www.youtube.com/watch?v=Y9a m8SgBP8.
Concluzia conferintei a fost ca ,pentru a construi relatii sdndtoase e nevoie de educatie care sa
raspunda la problemele din viata tinerilor iar implicarea scolii este esentiala”.

Anunturi in cadrul conferintelor si a altor intalniri stiintifice: Conferinta Nationald de
Cercetare in Educatie, in cadrul programelor de formare organizate de Casa Corpului Didactic
la nivel judetean.

Catre cine a fost diseminat pachetul ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI"?

Pachetul ,GEAR - Mecanism impotriva VPI" a fost diseminat catre:

Nivel local
+ Cadre didactice, consilieri scolari, specialisti eligibili sa fie implementatori;
+ Elevi, liceeni, beneficiari provenind din grupuri de risc;

¢ Autoritati locale, precum municipalitati, scoli, asociatii de parinti, inspectorate scolare, Centrul
Judetean de Resurse si de Asistentda Educationala Sibiu, Casa Corpului Didactic la nivel
judetean, consiliile elevilor;

¢ ONG-uri de profil: Asociatia Romanian Prospects, Asociatia Tineri pentru Tineri, Fundatia Noi
Orizonturi, filialele locale ale Crucii Rosii sau Fundatiile Comunitare;

¢ Mass-media;
¢ Populatia generala.
Nivel national

¢ Factori de decizie din domeniul educational/de prevenire a violentei intre parteneri intimi:
Agentia Nationala pentru Egalitate de Sanse intre Femei si Barbati din cadrul Ministerului
Muncii, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Institutul pentru Politici Publice;

¢ Ministerul Educatiei si alte organizatii din domeniul educatiei/prevenirii violentei intre
parteneri intimi;

¢ Mass-media: Decat o revistd, wedu.ro, Dilema Veche, Revista Interferente in Educatie,
Tribuna invatamantului, Avantaje;

+ Comunitati stiintifice: Institutul de Stiinte ale Educatiei;

¢ ONG-uri de profil: Asociatia Tineri pentru Tineri, AVON Campania Respectului si programul In
a Relationship;

¢ Retele de profil: Reteaua Prevenirea si Combaterea Violentei Impotriva Femeilor, Coalitia
pentru Egalitate de Gen, Reteaua Rupem Tacerea despre Violenta Sexuala.
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B.1.2. ,Strategii” de diseminare la nivel national a proiectului si a pachetului educativ
~GEAR - Mecanism impotriva VPI" adaptat pentru Romania

Tabel B1. Strategii de diseminare

Material/Informatia Populata- Mijloace de Perioada Persoana/Organizatia
de diseminat Grup tinta diseminare responsabili
+ Pachetul national ¢ Elevi +Comunicate + In timpul ¢ Specialisti responsabili
»GEAR-Mecanism ¢ Parinti de presa conferintelor de Pachetul national
impotriva VPI" ¢ Profesori ¢ Scrisori ¢ La inceputul | e Experti in prevenirea
+ Informatii despre ¢ Consilieri ¢ Publicatii anului scolar violentei intre
program scolari stiintifice etc. parteneri intimi
¢ Ateliere de evaluare | e Populatia ¢ Prezentari in etc.
a rezultatelor general cadrul
+ Editie electronic etc. conferintelor
etc. etc.
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Tabel B2. Exemple de ,strategii” pentru de diseminarea nationala a pachetului a proiectului

Informare

Sensibilizare
. i
Intelegere

Scop specific

¢ Informarea
parintilor despre
importanta
prevenirii
violentei
partenerului prin
metoda GEAR

Material de diseminat

¢ Pliantul cu informatii
despre proiect

Populatie-
Grup tinta

¢ Parinti

Mijloace de
diseminare

¢ E-mail catre Asociatia
de parinti

¢ inceputul anului
scolar

¢ Constientizarea
profesionistilor
de la nivel
judetean despre
impactul
abordarii GEAR

¢ Link catre Pachetul
national ,GEAR-
Mecanism impotriva
VPI”

¢ Profesori
¢ Consilieri scolari

¢ Transmitere catre
Inspectoratul Scolar
Judetean, consilieri
scolari

¢ inceputul anului
scolar

¢ Constientizarea
factorilor de
decizie de la
nivel national
si/sau judetean
importanta si
impactul
abordarii GEAR

¢ Ateliere de evaluare
a rezultatelor

# Factori de decizie/
Dezvoltatori de
programe de
educatie secundara

¢ Communicate de presa
¢ E-mail
¢ Publicatii Tn presa

¢ Dupa publicarea
unui caz de abuz de
catre mass-media

¢ impreuni cu
publicarea datelor
sau a Raportului
national privind
magnitudinea
problemei violentei
intre parteneri
intimi
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B.2. De ce au nevoie scolile de un astfel de program?

Este o certitudine faptul ca, in timp ce materialele, educarea profesorilor si o descriere detaliata
a metodologiei de implementare constituie conditii necesare pentru a convinge factorii de
decizie, cadrele didactice si elevii sa sustina interventia ,GEAR-Mecanism impotriva VPI”,
acestea nu sunt suficiente pentru a obtine o atare sustinere. Conditia critica in functie de care
se poate stabili daca scopul proiectului (respectiv preventia primara a violentei bazate pe gen
prin cresterea gradului de constientizare a elevilor cu privire la egalitatea de gen, stereotipurile
de gen si relatii sanatoase/nesanatoase) va fi atins este aceea ca fiecare grup-tinta trebuie, in
primul radnd, sa inteleaga importanta implementarii unui astfel de program la clasa, precum si
necesitatea de a-i impartasi obiectivele si de a-i sustine implementarea.

Pot exista multe modalitati alternative de a aborda grupurile-tinta pentru a le transmite
informatia cu privire la importanta implementarii proiectului; indiferent de modalitatea ce va fi
aleasa, este foarte important ca informatia sa fie transmisa subliniind scopurile si necesitatea
programului, urmand a se face adaptari de stil si continut astfel incat sa fie adecvat pentru
fiecare grup tinta.

Cele patru scrisori ipotetice care urmeaza au scopul de a ilustra argumentele care ar putea fi
folosite pentru a explica utilitatea si beneficiile care pot rezulta in urma implementarii acestui
program. Argumentele sunt compilate sub forma unei scrisori adresate fiecaruia din cele patru
grupuri tinta (elevii, elevele si parintii acestora, implementatorii si factorii care elaboreaza
politici) pentru a le prezenta acestora beneficiile pe care atelierul ,GEAR-Mecanism impotriva
VPI” le poate oferi; scrisorile intentioneaza sa ofere informatii si sa creasca nivelul de
constientizare, scopul urmarit fiind acela de a-i convinge pe destinatarii lor sa participe si/sau sa
sustina implementarea interventiei ,GEAR-Mecanism Tmpotriva VPI".

Formatul scrisorilor a fost ales nu pentru ca noi consideram ca cel mai bun - sau cel mai eficient
- mod de a aborda fiecare grup tinta este prin intermediul scrisorilor, ci exclusiv pentru faptul
ca permite o adresare directd; scrisoarea adresata elevilor si elevelor, spre exemplu, include
informatii pe care un cadru didactic le poate folosi pentru a-si informa verbal clasa cu privire la
implementarea atelierului, cu privire la proces si la motivul pentru care aceasta actiune fTi
priveste, precum si pentru a-i invita pe cei din clasa sa participe.

Formatul prin care ,mesajul” va fi transmis fiecarui grup-tinta, precum si argumentele incluse in
aceste mostre de scrisori, pot fi modificate si adaptate de orice profesionist din domeniul
educatiei, promovarii sanatatii, promovarii egalitatii de gen sau preventiei violentei, care ar dori
sa sprijine efortul sau sa implementeze atelierele ,GEAR-Mecanism impotriva VPI” folosind
materialele si procesul inclus in Pachetul National care a fost dezvoltat pentru tara sa.
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Draga elevule / draga eleva..

Dorim sa te informam despre atelierul , GEAR-Mecanism impotriva VPI” care se va desfasura in
scoala noastra; GEAR semnifica ,Gender Equality Awareness Raising” (Constientizare privind
egalitatea de gen), iar VPI semnifica ,Violenta intre Parteneri Intimi”.

Toti am auzit, citit sau vazut o relatie cu probleme. Cel mai grav tip de problema este atunci
cand unul dintre parteneri este violent cu celalalt. Ceea ce este posibil sa nu constientizam este
modul in care unele relatii ajung sa devina ceva nedorit pentru cel putin unul, daca nu pentru
ambii parteneri.

Prin jocuri si activitati experientiale desfasurate in clasa voastra, atelierul ,GEAR-Mecanism
Impotriva VPI” te poate ajute pe tine si pe colegii tai sa descoperiti ca anumite opinii/atitudini
impotriva barbatilor si/sau femeilor, chiar daca sunt foarte comune, nu reprezintd altceva decat
stereotipuri de gen; aceasta inseamna ca ele nu sunt corecte si distorsioneaza realitatea
rolurilor de gen si a caracteristicilor acestora, ceea ce duce adesea la relatii nesanatoase,
precum sunt, de exemplu, relatiile violente. Vei avea, de asemenea, oportunitatea sa inveti cum
sa recunosti semnalele de alarma ale unei relatii nesanatoase, precum si ce poti sa faci daca
intalnesti astfel de relatii, fie ca este vorba de relatia unui prieten/unei prietene sau este vorba
de relatia in care esti chiar tu implicat/implicata.

Credem cu convingere ca, daca toti adultii, deopotriva barbati si femei, ar fi avut oportunitatea,
atunci cand erau copii, sa fie informati si constientizati cu privire la aspecte precum sunt cele pe
care tu le vei putea ,explora” participadnd la acest atelier, atunci cu siguranta astazi ar fi mai
putine relatii nesanatoase.

Consideram acest subiect ca fiind unul care ne priveste pe noi toti si credem ca, daca
persoanele de varsta ta vor fi echipate adecvat pentru a construi relatii sanatoase, atunci vom fi
facut un pas important catre crearea unei societati libere de violenta, in care fiecare il respecta
pe celalalt.

Cu speranta ca te vom intalni la atelier,

iti urdm toate cele bune,

Numele coordonatorului atelierului
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Draga mama, (ala sau tutore...

Prin aceasta scrisoare dorim sa va informam despre un program de educatie pentru sanatate
intitulat ,GEAR-Mecanism impotriva VPI”, care se va desfasura in scoala pe care copilul
dumneavoastra o frecventeazd. GEAR semnifica ,Gender Equality Awareness Raising”
(Constientizare privind egalitatea de gen), iar VPI semnifica , Violenta intre Parteneri Intimi”.

Prin jocuri si activitati experientiale adecvate varstei copilului dumneavoastra, Atelierul ,GEAR -
Mecanism impotriva VPI" urmareste sa creasca nivelul de constientizare al elevilor si elevelor cu
privire la aspecte relationate cu egalitatea de gen, precum si cu privire la modul in care ei pot
recunoaste daca o relatie este sanatoasa, nesanatoasa sau chiar violenta. Atelierul urmareste,
de asemenea, sa ajute copiii sa identifice si sa gaseasca modalitati de a ,construi” relatii
sanatoase intre ei, precum si de a cauta ajutor in caz de nevoie, pentru un prieten/prietena sau
pentru ei insisi.

Atelierul va fi coordonat de si, In total, va cuprinde sesiuni.

Credem ca este extrem de important pentru copii, viitorii barbati si femei ai societatii noastre,
sa adopte, cat mai timpuriu in vietile lor, modele sanatoase pentru ambele genuri si pentru
relatiile lor si, pentru acest motiv, speram ca nu veti avea retineri in a-i permite copilului
dumneavoastra sa participe la acest atelier, daca el sau ea doreste acest lucru.

Pentru orice intrebari sau informatii suplimentare, nu ezitati sa contactati coordonatorul
Atelierului telefonic/prin email

Cu respect,

Numele si semnatura coordonatorului atelierului

si/sau al directorului scolii
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Stimate domnule profesor/

Stimata doamna profesoara..

Materialele ,GEAR-mecanism impotriva VPI - Gender Equality Awareness Raising against
Intimate Partner Violence” (Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei
intre parteneri intimi)" pentru implementarea la clasa cu participarea elevilor si elevelor de liceu
nu doar evidentiaza si sustin rolul crucial al cadrelor didactice, ci si practica didactica in general,
privind promovarea sanatatii, si, mai specific, promovarea de relatii sanatoase, non-violente
intre elevii si elevele care vor deveni curand membrii ai societatii adulte.

Acest scop poate fi atins prin promovarea si stabilirea conceptului de egalitate de gen, prin
deconstruirea stereotipurilor de gen atat de raspandite, de regula mostenite cultural si adesea
eronate si, consecutiv, prin preventia primara a tuturor formelor de violenta bazata pe gen, in
special a violentei intre parteneri intimi.

Prin implementarea acestui proiect pe care il veti adapta la nevoile elevilor si elevelor
dumneavoastra si luand in considerare limitarile practice stabilite de sistemul educational, puteti
oferi elevilor si elevelor dumneavoastra sansa de a participa activ la activitati care ii vor ajuta sa
inteleaga posibile conceptii gresite, foarte importante, cu privire la rolurile de gen si la relatiile
de gen, ajutdndu-i in cel mai semnificativ mod sa renegocieze, mai intdi cu ei insisi, si mai apoi
cu cei din jurul lor, convingerile lor privind comportamente sanatoase si nesanatoase si sa
inteleaga cum cele din urma duc la violenta bazata pe gen. Scopul nostru final este sa oferim
adolescentilor si adolescentelor abilitati practice care sa-i ajute sa-si construiasca relatii
sanatoase in prezent si in viitor.

~Manualul pentru cadrele didactice” (Manualul III) include toate informatiile necesare pentru a
va acoperi ,lipsurile” pe care le-ati putea gasi in cunostintele dumneavoastra privind egalitatea
de gen, ghiduri detaliate privind modul in care puteti dezvolta propriul dumneavoastra Atelier,
care sa raspunda nevoilor elevilor si elevelor dumneavoastra, si instructiuni pas-cu-pas pentru
implementarea la clasa, cu elevii, a activitatilor pe care le alegeti.

»~Manualul activitatilor pentru elevi” (Manualul IV) cuprinde materiale pe care le puteti gasi si
reproduce cu usurintd, utile, in special, pentru implementarea la clasa, cu elevii, a oricarei
activitati de atelier.

Credem ca dumneavoastra, ca educator, Tmpartasiti integral atitudinea noastra fata de
necesitatea de a-i pregati pe adolescenti pentru intrarea in viata adulta, liberi de convingeri care
i-ar putea duce in relatii interpersonale nesanatoase, constienti cu privire la subiecte ce tin de
egalitatea de gen si de violenta intre parteneri intimi - nu ca problema personald, ci ca o grava
problema de sanatate publicd care ne afecteaza pe toti - si echipati cu abilitatile necesare
pentru a construi relatii sdnatoase si a rupe ciclul violentei. Rolul cadrelor didactice in acest
efort este in mod deosebit important, nu doar pentru ca implementarea de activitati similare in
contextul sistemului educational depinde de ele, ci si pentru ca ele pot actiona ca multiplicatori,
transmitand intelegerea lor privind aceasta necesitate catre elevii si elevele lor, catre colegii si
colegele lor si catre comunitate, in general.

Suntem siguri ca obiectivele acestui proiect concid cu unele dintre obiectivele lectiilor
dumneavoastrd, extinzand beneficiile sistemului educational la alte nivele decat achizitia de
cunostinte, dar la fel de importante, daca nu chiar mai importante decat aceasta.

Cu stima,

Semnatura profesionistului responsabil
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Stimate Ministru al Educatiel...

~GEAR-Mecanism Tmpotriva VP1” — Gender Equality Awareness Raising against Intimate Partner
Violence (Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre parteneri
intimi)" a fost dezvoltat pentru promovarea si stabilirea conceptului de egalitate de gen, pentru
deconstruirea stereotipurilor larg raspandite, respectiv a perceptiilor si convingerilor de gen de
reguld mostenite cultural si adesea eronate si, consecutiv, pentru preventia primara a tuturor
formelor de violenta bazata pe gen, in special a violentei intre parteneri intimi. Materialul de
fata poate fi utilizat pentru implementarea de programe integrate, adaptate la nevoile fiecarei
clase, cu participarea elevilor si elevelor de liceu.

Existenta Pachetului roméanesc ,GEAR- Mecanism impotriva VPI” este importanta pentru ca
educatorii din Romania sa aiba instrumentele necesare pentru implementarea Atelierului, in
conditiile Tn care subiecte ca stereotipurile de gen si inegalitatea de gen rezultata din structura
patriarhala a societatii si manifestarea consecutiva a violentei bazate pe gen ocupa un loc
important intre prioritatile din Romania.

Noi suntem pregatiti sa muncim spre acest obiectiv impreuna cu Ministerul Educatiei, cu
organizatii si agentii, cu cadrele didactice, pentru a sustine implementarea Atelierelor ,GEAR-
Mecanism Tmpotriva VPI” in Romania. Speram ca aceasta implementare pilot extensiva a
proiectului va duce la integrarea lui ca modul permanent in curricula de liceu.

In speranta unei cooperari viitoare,

Cu stim3,

Semnatura profesionistului responsabil
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