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gen pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi”, pe scurt ,GEAR - Mecanism
impotriva VPI”) (JLS/2008/DAP3/AG/1258) desfasurat intre anii 2009 - 2011 prin
Programul Daphne III al Uniunii Europene.
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S-W(pre) Chestionar pre-atelier pentru elevi/eleve
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S-W(fol.) Chestionar de control pentru elevi/eleve

T-S(pre) Chestionar pre-atelier pentru seminarul cadrelor didactice
T-S(post) Chestionar post-atelier pentru seminarul cadrelor didactice
T-S(fol. 1 or 2) Chestionar de control pentru cadrele didactice

T-W(pre) Chestionar pre-atelier pentru cadrele didactice

T-W(post) Chestionar post-atelier pentru cadrele didactice

T-W(fol.) Chestionar de control pentru cadrele didactice

GEAR against IPV  Mecanism impotriva VPI / Constientizare privind egalitatea de gen
pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi
IPV Violenta intre parteneri intimi

CAN Abuz si/sau neglijare asupra copilului

DEFINITII

¢ Seminarul ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI” pentru cadrele didactice: seminar care
isi propune sa intareasca capacitatea cadrelor didactice de a implementa la clasa
ateliere ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” si sa abordeze cazuri de abuz

¢ Atelierul ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI": activitati din cadrul proiectului ,GEAR -

Mecanism impotriva VPI” implementate la clasa de elevi de catre un cadru didactic
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Proiectul ,Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi - I1”
(GEAR - Mecanism impotriva VPI - II) (JUST/2013/DAP/AG/5408) s-a desfasurat in cadrul Proiectului
Daphne III al Uniunii Europene. Activitatea care a generat prezenta publicatie a beneficiat de sprijinul
financiar al Programului Daphne III al Comisiei Europene.
Cele patru manuale din Pachetul educativ model revizuit GEAR - Mecanism impotriva VPI se bazeaza pe
prima editie Pachetul educativ model GEAR - Mecanism impotriva VPI, realizat in cadrul Programului
DAPHNE III al Uniunii Europene: ,Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei
intre parteneri intimi” (GEAR - Mecanism impotriva VPI) (JLS/2008/DAP3/AG/1258).
Activitatile incluse in prima editie a setului de manuale provin din publicatii si materiale create de diferite
organizatii si de specialisti din toatd lumea. Dorim sda multumim autorilor si autoarelor/editorilor si
editoarelor care ne-au dat permisiunea sa utilizdm, sd adaptdm si sd traducem activitdtile din publicatiile lor.
Prima editie a setului de manuale originale a fost revizuita si evaluata de experti voluntari din toatd
lumea. Asadar, dorim sa multumim in mod special urmatorilor experti generosi /urmatoarelor experte
generoase care si-au facut timp sa ne trimita observatiile lor extrem de valoroase, ajutandu-ne sa
imbunatatim toate manualele din setul model de manuale ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI":
+ Maria de Bruyn, Senior Policy Advisor, Ipas
¢ Shanna Burns, Cercetator, CAMH Centre for Prevention Science
+ Regine Derr, German Youth Institute, Information Centre Child Abuse and Neglect
¢ Amir Hodzi¢, Expert National, Croatia
+ Maja Mamula, Expert National, Croatia, Psiholog
¢ Anna Markulin, Profesor cultura si filozofie croata
¢ Lori Michau, Co-Director, Raising Voices
¢ Artemis Pana, Consultant independent - violenta de gen
+ Matina Papagiannopoulou, Sociolog/Criminolog, Membru stiintific specialist al biroului
Secretarului General pentru egalitate de gen, Ministerul de Interne din Grecia
+ E. Lisa Price, conferentiar dr. si psiholog acreditat
+ dr. David A. Wolfe, presedinte RBC in sanatate mintala a copiilor (CAMH) si Profesor de psihiatrie
si psihologie (Universitatea din Toronto)
Pachetul educativ adaptat pentru Romania a fost evaluat in regim de voluntariat de experti nationali. De
asemenea, dorim sa multumim urmatorilor experti pentru contributia lor extraordinard la pachetul
educativ adaptat pentru Romania ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI":
+ prof. Daniela Muntean — inspector activitati educative — Inspectoratul Scolar Judetean Sibiu
¢ Georgiana-Silvia Epure - Young Leader in Women Deliver Young Leaders Programme; Secretar
Executiv al Departamentului de Educatie si Comunicare in Consiliul National al Elevilor 2012-2013
+ Ioana Avadani, director Centrul pentru Jurnalism Independent
¢ Laszl6 Eva - dr., lector univ, Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Sociologie si Asistent3
Sociald; psiholog AFIV-ARTEMIS
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Gender Equalify Awareness Raising

Materialele si activitatile din Pachetul educativ GEAR , Constientizare privind egalitatea de
gen pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi” isi propune sa contribuie la
prevenirea primara a VPI prin interventia la nivel de scoald. Scopul este acela de a creste
nivelul de constientizare si a deconstrui stereotipurile de gen perpetuate atat in randul
elevilor si elevelor de liceu, cat si in randul profesorilor si profesoarelor. Mai exact, dupa o
formare special adresatda profesorilor pentru a le mari gradul de constientizare si
capacitatea de a implementa la clasa programe de prevenire primara a VPI, profesorii la
randul lor vor contribui prin activitatile ,Mecanism impotriva VPI” la marirea gradului de
constientizare al elevilor cu privire la efectele nocive ale stereotipurilor de gen, inclusiv VPI
si violenta in relatii romantice. De-construirea stereotipurilor de gen intiparite in mintea
adolescentilor va contribui la formarea unor atitudini de toleranta zero fata de violenta de
la o varsta relativ frageda, scopul final fiind promovarea in randul tinerilor a unor modele
de relationare sanatoase si bazate pe principiul egalitatii.

Prin intermediul materialelor de constientizare adecvate varstei lor, elevii/elevele vor
evalua si vor contesta stereotipurile ,mostenite” cultural si vor privi diferentele dintre sexe
ca pe niste caracteristici individuale, mai degraba decat ca pe niste trdsaturi de
superioritate a unui sex asupra celuilalt.




De ce este atat de importanta prevenirea primara a VPI?

Incd de la nastere, indivizii sunt bombardati de familie, scoald si comunitate cu mesaje
explicite si implicite care le indica tiparul ,adecvat” al feminitatii si al masculinitatii. Sub
presiunea acestor mesaje, copiii se conformeaza unor roluri si asteptari generate in functie
de felul in care genul este structurat de societate. Cu cat o societate este mai patriarhala,
cu atat sunt mai pronuntate diferentele de valori pe care trebuie sa le adopte indivizii de
sexe diferite. In aceste conditii, ,captivi” in ,inchisoarea” stereotipurilor de gen, baietii si
fetele, barbatii si femeile, se lasa convinsi sa accepte si sa indeplineasca rolurile diametral
opuse care li se impun. Astfel, baiatul/barbatul trebuie sa aiba intotdeauna castig de cauza,
sa controleze si sa fie puternic, sa fie agresiv si competitiv, in timp ce fata/femeia trebuie sa
fie sensibila, emotiva, toleranta, pasiva si sa se sacrifice. Avand ferm inradacinate aceste
perceptii care plaseaza un sex in rolul de dominator al celuilalt sex, nu trebuie s& ne miram
de aparitia fenomenului violentei intre parteneri intimi in relatiile dintre tineri. Paradoxul
este evident: in mod constient sau nu, noi toti reintarim stereotipurile sociale care conduc la
violenta, insa, in acelasi timp, ,luptam” pentru eliminarea violentei din comunitate, fara sa
intelegem legatura dintre stereotipurile de gen si violenta impotriva femeilor si a fetelor.

Din acest motiv, prevenirea VPI trebuie sa inceapa de la o varsta cat mai frageda. Astfel,
sistemul de Tnvatamant este contextul ideal de desfasurare a acestui efort etapizat,
incepand de la gradinita si pana la universitate sau chiar continuand cu formarea continua.
Bineinteles, continutul trebuie adaptat in functie de varsta grupului tinta. La gradinita si in
primele clase ale Tnvatamantului primar, prevenirea VPI trebuie sa se concentreze pe
dezvoltarea unei personalitati sanatoase, care sa nu fie bazata pe perceptii stereotipale ale
genurilor (cu o astfel de personalitate copiii nu ar perpetua violenta ca mijloc de gratificare
a stimei de sine, nici nu ar accepta rolul de victima si nu ar tolera violenta in mediul lor
social). La o etapa ulterioara, la clase mai mari, elevilor li se poate vorbi despre modul in
care pot utiliza presiunea sociala asupra grupului din care fac parte pentru a obtine
schimbarea sociala dorita inspre toleranta zero fata de violenta.

Profesorii si profesoarele sunt grup tinta datoritd rolului cheie pe care il joaca in
implementarea unor astfel de activitati de constientizare la clasa, ei fiind adultii cei mai
apropiati de copii dupd parinti. insd, dacd nu sunt instruiti special in acest sens, majoritatea
profesorilor si profesoarelor vor transmite probabil aceeasi imagine stereotipala despre cele
doua sexe impartasita de publicul larg, ceea ce constituie un obstacol major in indeplinirea
rolului lor important. Tocmai din acest motiv, proiectul ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”
include si sesiuni de instruire a profesorilor si profesoarelor care, pe langa intarirea
capacitatii si abilitatilor, pun mare accent pe dizolvarea propriilor stereotipuri de gen ale
profesorilor si profesoarelor, convingandu-i de importanta reald a implementarii proiectului.
Avand in vedere cd aproape toti copiii si adolescentii merg la scoald, este extrem de
important ca programele de egalitate de gen sa fie disponibile in scoli ca modalitate de
prevenire primara a violentei de gen, a violentei in relatii romantice si a VPI, fiind oferite de
profesori si profesoare care constientizeaza in mod real problema si care sunt instruiti in
mod adecvat cu privire la stereotipurile de gen si legatura lor cu violenta.

Trebuie mentionat cd recomandarea de mai sus se inscrie in articolul 14 al Conventiei
Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a



violentei domestice (2011), unde se mentioneaza ca astfel de ,materiale didactice...
adaptate capacitatii in evolutie a elevilor” trebuie incluse nu numai in ,curriculum-ul formal
la toate nivelele de educatie”, ci si ,in stabilimentele educationale informale, precum si in
stabilimentele sportive, culturale si recreative si in mass media”. Din pacate, in majoritatea
statelor UE - inclusiv state care au participat la proiectele GEAR - Mecanism impotriva VPI I
si II - astfel de eforturi nu sunt integrate in programa scolara. Profesorii si profesoarele nu
sunt nici sensibilizati asupra problemei, nici special formati. Asadar nu doar ca sunt tributari
ei Tnsisi perceptiilor stereotipale de gen dar se si raporteaza la eleve si elevi pornind de la
aceste stereotipuri si facand discrimindri bazate pe sex. Ceea ce este si mai rau este ca
multi profesori si multe profesoare nu sunt constienti/constiente ca au comportamente
discriminatorii si ca, de multe ori, consolideaza comportamente stereotipale. ,GEAR -
Mecanism impotriva VPI” isi propune sa contribuie la schimbarea situatiei, crescand nivelul
de constientizare in randul profesorilor si profesoarelor, indrumandu-i sa identifice si sa
deconstruiasca propriile stereotipuri de gen.

Varsta elevilor si elevelor vizati/vizate de proiectul ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”
(14-16 ani) nu este cea mai mica posibila desi toti specialistii care au lucrat la elaborarea
acestei publicatii considera ca eforturile de prevenire care au ca scop de-construirea
stereotipurilor de gen trebuie sa debuteze cat mai devreme la nivelul scolilor (de la
gradinita, mai exact). Mai mult, acestia sunt de parere ca pachetul GEAR - Mecanism
impotriva VPI este adecvat pentru copii incepand cu véarsta de 12 ani si ca majoritatea
activitatilor din modulele despre stereotipuri de gen si egalitate de gen, precum si din cel
despre relatii sandtoase si nesanatoase por fi aplicate in cazul copiilor mai mici de 12 ani.
Totusi, Tn multe tari se observa o opozitie la nivelul autoritatilor din domeniul educatiei cu
privire la reducerea varstei de la care copiii pot participa la astfel de interventii. Drept
rezultat, nu se pot implementa programe asemanatoare nici macar pentru copiii din
fnvatamantul primar. Pentru a trece de aceasta atitudine, s-a hotarat ca in aceste state
eforturile de prevenire primara sa porneasca in sens invers, de la varste mai mari, urmand
sa se ajunga in timp catre varste mai mici.

Copiii sunt expusi la stereotipuri de gen de cand se nasc, motiv pentru care este important
s& se inceapa desfiintarea acestora de la o varstd cat mai fragedd. Ins3 si varsta de 14* ani
este de importanta cruciala, pentru ca, in majoritatea tarilor, este varsta in jurul careia
majoritatea elevilor isi incep sau si-au inceput primele relatii romantice. Scoala poate fi un
punct de interventie cheie care sa ofere elevilor si elevelor informatiile si aptitudinile
necesare pentru a evita sa comitd sau sa fie victimele violentei in relatii romantice si/sau
cum sa reactioneze adecvat la aceasta.

Dupa implementarea eficienta in cazul copiilor cu varste peste 14 ani in contextul proiectului
GEAR - Mecanism impotriva VPI I, in contextul proiectului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI
I1” se va testa aplicabilitatea materialelor in cazul copiilor mai mici (12%).

1Austria, Cipru, Croatia. Germania, Grecia, Romania si Spania



Pachetul educativ adaptat pentru Romania ,,GEAR - Mecanism
impotriva violentei intre parteneri intimi”

Versiunea pentru Romania a pachetului educativ ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”
contine patru manuale:

Manualul I: Pachetul educativ adaptat pentru Roménia ,Proiectul GEAR -
Mecanism impotriva VPI - constientizare prin egalitate de gen pentru
prevenirea violentei intre parteneri intimi”

Manualul II: Realizarea seminarului GEAR - Mecanism impotriva VPI de instruire a
cadrelor didactice

Manualul III: Manualul pentru cadrele didactice ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”

Manualul IV: Manualul activitatilor pentru elevi ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI”

Manualul I cuprinde prezentarea generala a abordarii si a proiectelor ,GEAR -
Mecanism Tmpotriva VPI” in contextul in care a fost creat materialul, precum si
sugestii pentru partile interesate cu privire la publicarea acestora, moduri de
‘ abordare a grupurilor tinta si idei de lobby la nivel national prin intermediul

eiiesd UNor actiuni specifice directionate catre includerea atelierelor ,GEAR -

How to Deveiop Your Own
"GEAR against IPV"

Mecanism impotriva VPI” in programa liceelor.
Manualul 11, cu titlul ,Linii directoare pentru realizarea unui seminar GEAR
| = Mecanism impotriva VPI de instruire a profesorilor si profesoarelor” a fost
r. | creat pentru a sustine pe cat posibil o pregatire unitara a profesorilor si
« profesoarelor din aceeasi tara sau din diferite tari ale UE care doresc sa
ed implementeze ateliere ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” pentru

“GEAR against IPV™
adolescentii sau copiii din clasele lor (sau in alte contexte).

Teachers’ Seminar

-] Manualul III reprezinta o sursa utila de informatii pentru profesori si
profesoare, inclusiv informatii despre cum sa organizeze un atelier ,GEAR -
Mecanism impotriva VPI” si procesul pas cu pas de implementare,
documentare si evaluare a atelierului realizat la clasa. Cel mai important,
Manualul III contine o serie de activitati ce pot fi implementate la clasa.

d Baoliet ul

Teacher’s Manual

Manualul IV se axeaza pe elevi si este stréns legat de Manualul III. Acesta
a fost creat in asa fel incat sa ofere profesorilor si profesoarelor fise de lucru
si materiale auxiliare gata de utilizare in cadrul atelierelor.

‘ Booklet IV

Students’ Activities Book




MANUALUL II

Manualul II, cu titlul ,Realizarea seminarului GEAR - Mecanism impotriva VPI de
instruire a cadrelor didactice” a fost creat pentru a sustine pe cat posibil o pregatire
uniforma a cadrelor didactice din aceeasi tara sau din diferite tari ale UE care doresc sa
implementeze ateliere ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” in randul adolescentilor sau
copiilor din clasele lor si/sau din alte contexte.

Pe scurt, obiectivele Seminarului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a
cadrelor didactice sunt:

¢ consolidarea capacitatii cadrelor didactice de a implementa si evalua atelierele
GEAR la clasa. Seminarul include si parti care ajuta cadrele didactice:

o sa reflecteze la atitudinile si comportamentele stereotipale vizavi de gen
si la atitudinile care tolereaza violenta si la modificarea acestora

o sa dobandeasca toate informatiile si aptitudinile necesare pentru a putea
identifica si trata eventualele cazuri de abuz ce le-ar putea fi dezvaluite
de elevi/eleve in timpul sau dupa implementarea atelierelor ,GEAR -
Mecanism impotriva VPI”

¢ sa permitd cadrelor didactice sa faca schimb de bune practici pe baza
experientelor anterioare.




MASTER PACHAGE

d Booklet |

Master Package &
How to Develop Your Own
“GEAR against IPV™
National Package

Boolklet 11

Guidelines

for conducting a
“GEAR against IPV"~
Teachers’ Seminar

TER PACKAGE




LY F JoRGANIZATI

]
y

Seminarul ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a cadrelor
didactice trebuie sa fie o experienta formatoare foarte intensiva, deoarece se
doreste ca intr-un interval de timp foarte scurt cadrele didactice sa
dobandeasca toate aptitudinile necesare pentru a putea implementa atelierele
»~GEAR - Mecanism impotriva VPI” la clasa si a-i sprijini pe elevii/elevele care se
confrunta cu situatii abuzive in relatii si/sau familie.

Tocmai de aceea, organizarea si pregatirea Seminarului reprezintd o etapa
criticd de care depinde masura in care se va atinge acest obiectiv specific.
Factorii prezentati 1in continuare - compatibilitatea stiintifica a
facilitatorilor/instructorilor, caracteristicile personale si motivele cursantilor,
locatia, momentul si durata seminarului - pot influenta pozitiv sau negativ
eficienta instruirii cadrelor didactice.
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A. CUM SA ORGANIZATI UN SEMINAR GEAR - Mecanism
impotriva VPI de instruire a cadrelor didactice

A1l. Facilitator(i)/Instructor(i)

Pentru ca seminarul sa isi atingda obiectivele, adica sa@ consolideze capacitatea cadrelor
didactice de a implementa ateliere ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” la clasad si de a trata
cazuri destainuite de abuz [violenta intre parteneri intimi (VPI), violenta in relatii romantice
si/sau abuz si/sau neglijare a copiilor (ANC)], facilitatorul(ii) care se vor ocupa de instruirea
profesorilor trebuie sa aiba calificarile specifice descrise in alineatele de mai jos.

O parte importanta a sarcinii profesionistilor care se vor ocupa de instruirea cadrelor
didactice prin ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI” va fi aceea de a facilita simularea unui
atelier ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”, mai exact implementarea unui set de activitati
exact asa cum se doresc implementate la clasa. Prin urmare, facilitatorii trebuie sa poata
lucra fara probleme folosind doar metode de invatare activa, deoarece vor furniza
profesorilor un exemplu de modelare a implementarii atelierului ,GEAR - Mecanism
impotriva VPI”. De asemenea, facilitatorii trebuie sa fie foarte familiarizati cu tot materialul
din pachetul educativ adaptat pentru Romania ,GEAR - Mecanism impotriva VPI”, precum si
cu implementarea sa la clasa sau intr-un alt context cu grupuri de tineri/tinere.

Formarea teoretica a cadrelor didactice cu privire la aspectele abordate de proiectul ,,GEAR -
Mecanism impotriva VPI” trebuie sa includa si ea aceleasi persoane, deci acestia trebuie sa
fie daca nu experti, cel putin cunoscatori ai aspectelor legate de egalitate de gen, violenta
intre parteneri intimi (VPI), violentd in relatii romantice si abuz sau neglijare a copiilor
(ANC), inclusiv ai aspectelor practice (de ex. servicii de asistenta disponibile si aspecte
juridice implicate, cum ar fi raportarea obligatorie sau optionala a cazurilor de ANC in tara
lor). In plus, facilitatorii trebuie s poatd asigura asistentd oricdrui participant care prezinta
semne de tulburari emotionale cauzate de experiente personale ce au legatura cu continutul
seminarului.

A2, Cursanti

Identitatea cursantilor. in contextul proiectului DAPHNE in cadrul cdruia s-a elaborat
materialul, grupul tintd al seminarului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a
cadrelor didactice erau cadre didactice ce predau in institutii cu copii intre 14 si 16 ani,
de ambele sexe. Ins3, in afara contextului proiectului, acest grup tintd se poate extinde la
cadrele didactice care predau in institutii cu copii de 12-18 ani, deoarece aproape toate
activitatile ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” par potrivite pentru interventiile adresate
copiilor mai mari (dar majoritatea si celor mai mici). Proiectul DAPHNE ,GEAR - Mecanism
impotriva VPI” a furnizat ocazia de a extinde grupul tinta si la cadre didactice si alti
specialisti ce se ocupa de copiii mai mici/adolescenti(te) (+12 ani) sau care lucreaza cu
copiii cu coeficient de risc ridicat din aceeasi grupa de varsta.

Desi scopul final al seminarului este instruirea profesorilor care doresc sa implementeze
atelierele ,,GEAR - Mecanism Tmpotriva VPI” la clasa, recomandarea este sa nu limitati
audienta seminarului doar la un numar redus de cadre didactice foarte motivate, ci sa

! Rationamentul discutarii subiectelor ce tin de ANC in proiectul actual este explicat in capitolul B3.




includeti cat mai multe persoane - chiar si cadrele didactice cu o atitudine negativa vizavi de
implementarea acestui gen de interventii in scoala. Ideal pentru o tara, un oras - sau chiar
0 scoala ce doreste sa implementeze atelierele ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI” - ar fi ca
toate cadrele didactice sa participe la seminarul dedicat; astfel, ar avea ocazia sa fsi
evalueze - si poate sa isi darame - propriile stereotipuri de gen care, la randul lor, ar putea
reduce rezistenta pe care ar putea-o intdmpina proiectul in timpul implementarii de catre
colegii/colegele implementatorilor.

Se recomanda, de asemenea, fie sa se includa in seminar, fie s se organizeze un seminar
special pentru persoanele cheie responsabile de coordonarea acestor activitati implementate
de cadrele didactice sau de elaborarea politicilor in cadrul sistemului educational sau in scoli.

Rationamentul ce sta la baza acestei extinderi a grupului tinta este acela de a instrui cat mai
multe cadre didactice si factori decizionali posibili, care vor putea deveni multiplicatori prin
promovarea si sustinerea adoptarii ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” (sau a unor programe
similare) in curriculum-ul oficial al scolii.

Pot fi instruiti si alti profesionisti din sistemul educational, cum ar fi
consilieri/consiliere, directori/directoare, psihologi, asistenti medicali/asistente medicale si
lucratori sociali pentru ca si ei/ele sa fie in masura sa implementeze atelierele ,GEAR -
Mecanism impotriva VPI” si/sau sa promoveze adoptarea si implementarea acestora.

Recrutarea cursantilor. Recrutarea cadrelor didactice ce urmeaza a fi instruite se face
conform cerintelor impuse de sistemul educational din Romania pentru implementarea
atelierelor ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” in scoli. Inspectoratele Scolare Judetene
aproba materialele si acordd permisiunea pentru a realiza orice interventie n scoli.
Organizatiile care doresc sa implementeze atelierele ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI”
trebuie sa respecte aceasta procedura pentru recrutarea cadrelor didactice ce vor fi
instruite, dar Inspectoratele nu pot impune acestora participarea. Cadrele didactice au
libertatea de a hotari ce interventii doresc sda implementeze la clasa, ele pot invita
organizatia care a elaborat pachetul educativ adaptat pentru Roménia ,GEAR- Mecanism
fmpotriva VPI” sa le instruiasca.

Trierea candidatilor. Daca numarul de candidati la seminar va depaseste resursele (timp,
spatiu sau buget) se recomandad selectarea cadrelor didactice participante in functie de
motivatia lor si/sau de posibilitatea de a implementa atelierul ,GEAR - Mecanism impotriva
VPI” la clasd. Un interviu fata in fatd sau completarea unui chestionar de evaluare a nevoilor
ar putea contribui la evaluarea acestor factori.

Dimensiunea grupului. Este esential, cel putin pentru simularea atelierului ,GEAR -
Mecanism Tmpotriva VPI” (Partea I a Seminarului pentru cadrele didactice) sa va organizati
in grupuri mici, pentru ca metodele de invatare activa aplicate sa fie cat se poate de
eficiente. Pe de alta parte, majoritatea cadrelor didactice vor fi obligate sa implementeze
~GEAR - Mecanism impotriva VPI” cu o clasa intreaga de copii si de aceea se recomanda,
daca se poate, ca grupul de cadre didactice sa nu fie mult mai mic decat dimensiunile
obisnuite ale unei clase de copii din tara respectiva, unde va trebui sa implementeze
atelierul. Astfel, instruirea cadrelor didactice va fi o simulare fidela a implementarii
atelierului,GEAR - Mecanism impotriva VPI” la clasa.

Ins&, participantii la Seminarul ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a cadrelor
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didactice pot fi mult mai numerosi, cata vreme exista posibilitatea de a-i imparti in grupuri
mai mici, fiecare facilitat de o alta persoana, pe perioada desfasurarii exercitiului de
simulare a atelierului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI".

A3. Locatia si calendarul seminarului

Este foarte important sa tineti seama de toate aspectele practice ale instruirii (locatie,
spatiu, confort, ambianta incaperii), fara a subestima impactul pe care fiecare |-ar putea
avea asupra eficientei instruirii. O Tncapere placuta, linistita, cu scaune comode si mese
(atunci cand sunt necesare) si spatiu suficient pentru toti participantii si activitatile
anticipate care se afla si intr-o locatie comoda - toate astea dovedesc respectul
dumneavoastra fata de participanti si importanta pe care o acordati activitatii lor (atat in
timpul seminarului, cat si dupd). Acelasi mesaj se transmite participantilor si prin pregatirea
corespunzatoare a seminarului, in cel mai mic detaliu; si, in general, calitatea muncii -
actuale si viitoare - a respectivului cursant va va ,rasplati” toate eforturile.

In cazul in care cursantii vin din orase diferite, se propune fie organizarea de seminarii
diferite in fiecare oras (sau regiune), fie alegerea celei mai comode locatii din perspectiva
distantei si a orasului si cazarea lor in acelasi hotel in care se organizeaza seminarul sau la
unul foarte apropiat de sala unde se va organiza seminarul.

La fel de importanta este si perioada (si/sau) ora aleasa pentru desfasurarea seminarului,
aceasta trebuind sa fie cea mai potrivita pentru orarul de lucru al cadrelor didactice. Cel mai
bine este sa le alegeti in colaborare cu participantii.

Programarea pauzelor este, de asemenea, un element important pentru a oferi cursantilor la
intervale de timp regulate ocazia de a absorbi informatia dobandita; trebuie accentuat si
faptul ca in cazul metodelor de invatare activa pauzele sunt considerate o ocazie in plus de
a face schimb de opinii, experiente si idei intre participanti (adica nu doar intre cursanti, ci
si intre cursanti si facilitatori); prin urmare se recomanda cu caldura ca facilitatorii sa li se
alature cursantilor la toate pauzele de cafea si pranz/cina.

A4. Bugetul seminarului

Calcularea unui buget corect este importantd pentru ca va permite sa va canalizati toate
eforturile inspre esenta instruirii in loc sa fincercati sa rezolvati diverse probleme
neanticipate ce ar putea apdrea in timpul Seminarului. Pentru a calcula corect bugetul
Seminarului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a cadrelor didactice, mai intai
trebuie sa stabiliti urmatoarele:
¢ Numarul de cursanti si daca fi veti instrui intr-un singur grup sau nu; daca nu,

trebuie sa hotarati si:

0 numarul de sub-grupuri si

0 numarul de facilitatori per grup (unul sau doi), care va determina numarul de

facilitatori/instructori necesari
numadrul de sub-grupuri si
numarul de facilitatori per grup (unul sau doi), care va determina numarul de

<

<

facilitatori/instructori necesari
+ Durata seminarului (total ore si numar de zile distribuite), de care depinde:
0 costul inchirierii salii de seminar (daca este cazul)




onorariul facilitatorului(rilor)
costul pauzelor de cafea si al pranzurilor/cinelor oferite
0 onorariul facilitatorului(rilor) (daca doriti sa le oferiti o motivatie financiara pentru
participare)
¢ Daca intentionati sa suportati cheltuielile de deplasare si cazare ; daca da, pentru
cati/cate dintre cursanti
0 sau, daca planuiti seminarii diferite in orasele de resedinta ale cadrelor didactice,
trebuie sa includeti in buget cheltuielle de deplasare si cazare ale
facilitatorului(ilor)
¢ La costurile de mai sus se adauga si costurile materialelor (pentru lista detaliata, a
se vedea Capitolul A6) ce se vor folosi la seminar (de la fotocopii la cartoane,
flipchart-uri, foarfece si abtibilduri pentru pregatirea materialelor), precum si ce se
vor inmana cursantilor (fotocopii, CD-uri etc.).

A5. Elaborarea Programului

Seminarul ,,GEAR - Mecanism mpotriva VPI” de instruire a cadrelor didactice este format din
trei parti distincte, dupa cum urmeaza:
PARTEA I. Simularea realizarii atelierului ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI”
PARTEA A II-A. Cum sa folositi Manualul III: Manual pentru cadrele didactice

~GEAR - Mecanism impotriva VPI": instruirea cadrelor didactice cu privire la:

¢ organizarea implementarii atelierului ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI”

+ desfasurarea atelierului

+ documentarea si raportarea privind implementarea sa si

+ evaluarea eficientei interventiei lor
PARTEA A III-A. Instruirea teoretica a cadrelor didactice cu privire la:

¢ aspecte despre egalitate de gen, violenta in relatii romantice, VPI si ANC

¢ felul in care sa trateze cazurile dezvaluite/suspectate de abuz si alte aspecte

de ordin etic.

Prima si a doua parte au ca scop intarirea capacitatii cadrelor didactice de a implementa
atelierele ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” la clasd, in timp ce scopul celei de-a treia parti
este sa le consolideze capacitatea de a trata cazurile dezvaluite/suspectate de abuz, asa
cum se descrie in continuare in Capitolele B2 si B3. Metodele de invatare care se vor folosi
pentru atingerea acestor scopuri si motivele alegerii acestora sunt prezentate mai detaliat in
Capitolul B1. Pe langa aceste parti, exista si o sectiune introductiva si una finald; in aceste
sectiuni se anticipeaza si completarea chestionarelor de evaluare initiale si finale (descrise in
Capitolul C si anexate in Anexele 1 si 2).

Tabelul 1 prezintd o propunere de Program pentru un seminar ,GEAR - Mecanism mpotriva
VPI” de instruire a cadrelor didactice cu durata net&? variind intre 18 si 30 ore si distributia
acestora pe zile. Subiectele ce urmeaza a fi incluse in fiecare Parte/Sectiune sunt prezentate
si discutate in Capitolul B, unde se face si legatura cu materialele ajutatoare respective.

2 Excluzand durata pauzelor

11
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Tabelul 1.

Programul seminarului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a cadrelor

didactice

Durata
maxima
18 ore®

Ziua 1
1 ora

SUBIECT

Sectiunea introductiva

(din perspectiva cadrelor didactice)
¢ Scurta introducere

¢ Completarea Chestionarului initial

¢ Evaluarea asteptarilor si a inegalitatilor de gen

Durata
30 ore*

Ziua 1
1 ora

PARTEA I Simularea realizarii atelierului ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI"”

(din perspectiva elevilor/elevelor)

Modulul 1. Sectiunea introductiva > ore
5 ore

Modulul 2. Stereotipuri de gen si egalitate de gen Ziua 2
Ziua 2 ey . v v 6 ore
3 ore Modulul 3. Relatii sanatoase si nesanatoase

Modulul 4. Violenta intre parteneri intimi AN £

3 ore
. Reflectii privind atelierul ,,GEAR - Mecanism impotriva .

1 ora VPI” (din perspectiva cadrelor didactice) 1 ora

PARTEA a II-a Cum sa folositi Manualul III: Manual pentru cadrele didactice

~GEAR - Mecanism impotriva VPI"”

(din perspectiva cadrelor didactice)

5 ore

0,5 ore

Constientizarea aspectelor de egalitate de gen, violenta in

relatii romantice, VPI si ANC

Cum se trateaza cazurile de abuz

¢ Informatii specifice fiecarei tari, ca de exemplu legislatia
nationald, Codul deontologic al cadrului didactic, Codul Etic
(daca este cazul), servicii de asistenta

+ Consolidarea aptitudinilor cadrelor didactice

Completarea Chestionarului final

incheierea seminarului

Aspecte practice privind organizarea, desfasurarea, evaluarea 2 ore
2 ore si raportarea unui exercitiu de implementare a atelierului Ziua 4
~GEAR - Mecanism impotriva VPI” la clasa 2'ore
Sectiune optionala
(din perspectiva cadrelor didactice)
Ziua 3 Cum sa cresteti numarul multiplicatorilor si durabilitatea
0,5 ore interventiei ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” 2 ore

PARTEA a III-a Instruire teoretica
(din perspectiva cadrelor didactice)

2 ore

Ziua 5
5 ore

Sectiunea finala
(din perspectiva cadrelor didactice)

1 ora

® Durata neti (fara pauze) a unui seminar de 3 zile cu o durata totala de 24 ore
* Durata neta (fara pauze) a unui seminar de 5 zile cu o durata totala de 40 ore
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ANEXA 1

ANEXA 2°

ANEXA 2°
ANEXA 3°

ANEXA 3°

ANEXA 4

ANEXA 5
ANEXA 6

Evaluarea Seminarului ,GEAR - Mecanism Tmpotriva VPI” de instruire a cadrelor
didactice: Chestionar initial [T-S(pre)]

Evaluarea Seminarului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a cadrelor
didactice: Chestionar final [T-S(post)]

Formular de acord pentru evaluarea de control

Evaluarea Seminarului ,GEAR - Mecanism impotriva VPI” de instruire a cadrelor
didactice: Primul Chestionar de control [T-S(fol. 1)]

Seminar ,GEAR - Mecanism impotriva VPI de instruire a cadrelor didactice” -
Chestionar de control si chestionare de control pentru atelier [T-S(fol. 2) + T-
W(fol.)]

Model de certificat pentru Seminarul pentru cadre didactice
Modele de prezentare Powerpoint

Model de eticheta pentru mapele de la seminarul pentru cadre didactice

)

)




Modele de prezentare PowerPoint
Idisponibile in format “.ppt & “.ppixl

74
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ANEXA 6. Model de -eticheta
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